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linien soll dazu beitragen, Karies
und frühkindliche Karies bei Kin-
dern rechtzeitig zu verhindern“,
so Landrat Ralf Reinhardt, der
gleichzeitigdafürwirbt, dass sich
auchandereKitas im
Landkreis dem
Rägeliner Beispiel
anschließen.
Die Handlungs-

richtlinien der „Kitas
mit Biss“ beinhalten
verschiedene Maßnah-
men, wie etwa ein zahn-
gesundes Frühstück, das
Anbieten von zuckerfreien Ge-
tränken, das Zähneputzen nach
der Hauptmahlzeit und vor al-
lem das frühzeitige Abgewöh-
nen der Nuckelflasche bei Kin-
dern, die schon aus der Tasse
trinken können. Allen Kitas im
Landkreis, insbesondere den
„Kitas mit Biss“, werden darü-
ber hinaus Zahnbürsten und
Zahnpasta durch den Zahnärztli-
chen Dienst zur Verfügung ge-
stellt, um das Zähneputzen in

den Einrichtungen zu unterstüt-
zen.Aber auch vorwiegendkau-
intensiveObst-undGemüsezwi-
schenmahlzeiten, das Abstellen
von Lutschgewohnheiten spä-
testens zum 3. Geburtstag des
KindesunddasErlernender rich-
tigen Zahnputztechnik gehören
zum Präventionsprogramm
einer „Kita mit Biss“.

Ganz wichtig ist aber auch,
dass die Eltern mit ins Boot
geholt werden, denn sie
sind Vorbilder und

Kinder lernen von ihnen. Dazu
gehört unter anderem, dass
auch Zuhause ab dem 1. Zahn
mit der regelmäßigen Zahnpfle-
ge begonnen und fluoridhaltige
Kinderzahnpasta verwendet
wird. Ebenso werden Eltern ge-
beten, Kindern ein zahnfreund-
liches Frühstück mitzugeben,
Nuckelflaschen nicht als Ein-
schlafhilfe mit ins Bett zu geben
und bei allen Fragen zur Zahn-
und Mundgesundheit die Bera-
tungsangebote einer Zahnarzt-

praxis oder des Zahnärztli-
chen Dienstes in An-
spruch zu nehmen. Ulrike

Rütenik, Zahnärztin und
Mitarbeiterin des zahnmedi-

zinischen Dienstes: „Wir helfen
gerne weiter, auch bei unseren
Besuchen in den Kitas, bei
denen wir mit den Kindern den
richtigen Umgang mit Zahn-
bürste und Zahnpasta üben.
Helfend zur Seite steht uns da-
bei natürlich auch Kroko. Kroko

Auch die richtige Zahnputz-
technik gehört zum Programm.
Foto: Adobe Stock/womue

rägelin. Die Kita „Entdecker-
land“ in Rägelin im Amt Temnitz
ist seit kurzem eine „Kita mit
Biss“ und damit eingebettet in
die Gruppenprophylaxe durch
den Zahnärztlichen Dienst des
Gesundheitsamtes Ostprignitz-
Ruppin. Das entsprechende Zer-
tifikaterhielt dieKita-Leitungam
11. Juni von Landrat Ralf Rein-
hardt (SPD) und dem betreuen-
den Team des Zahnärztlichen
Dienstes.
Gleich am Eingang der Räge-

liner Einrichtung weist künftig
ein Schild mit dem „Kita mit
Biss“-Emblem darauf hin, dass
Zahnpflege und Vorsorgemaß-
nahmen an dieser Kita beson-
ders nachhaltig gefördert wer-
den. „Ich freue mich sehr, dass
die Kita ’Entdeckerland’ bei die-
sem wichtigen Präventionspro-
gramm zur Förderung der Zahn-
gesundheitmitmacht, aber auch
die Eltern unterstützend mitwir-
ken wollen. Die konsequente
Umsetzung der Handlungsricht-

Heute
Feuerwerksshow
in Rheinsberg
rheinsberg. Das Schloss-
theater wird 250 Jahre alt:
Grund genug, um den diesjähri-
gen Festivalsommer der Kam-
meroper Schloss Rheinsberg mit
einem großenOpen-Air-Spekta-
kel zu eröffnen. Am heutigen
Samstag, 22. Juni, ist ab 22 Uhr
vor dem Rheinsberger Schloss-
theater ein kurzweiliges Abend-
programm zu erleben: Einheimi-
sche und Touristen können sich
so bei freiem Eintritt auf das be-
liebte Sommerfestival einstim-
men, das bis zum31.August an-
dauern wird.
Vor der Fassade des Schloss-

theaters stellt die Kammeroper
Schloss Rheinsberg einen unter-
haltsamenProgrammcocktail zu-
sammen. In lockererAtmosphäre
singt die amerikanische Ausnah-
mesängerin Vivica Genaux deli-
kateMusik, der SchauspielerHei-
ner Take tritt auf, ebensowie sei-
ne Zunftkollegen Angelika Hof-
stetter und Josip Culjak, die hu-
morvolle Theaterszenen darbie-
ten.ZudemisteinbesondererEh-
rengast angekündigt: „Prinz
Heinrich“– der preußische Aris-
tokrat, der das Schlosstheater
bauen ließ und vor genau 250
Jahren eröffnete. Das Publikum
darf sichüberraschen lassen,was
damit gemeint sein könnte –
denn Zeitreisende gibt es eigent-
lich auch in Rheinsberg nicht.
Mit einem fulminanten Feuer-

werk zumAbschluss desAbends
wird die Umgebung rund um
das Rheinsberger Schloss in be-
zaubernde Farbenpracht ge-
taucht. WS

Orgelkonzert
„Vorhang auf!“
kyritz. „Hochzeitsmarsch“,
„Einzug der Königin von Saba“,
„Triumphmarsch“, „Barcarole“
– das sind bekannte Ohrwürmer
aus Opern, Operetten und Ora-
torien von namhaften Kompo-
nisten wie Felix Mendelssohn
Bartholdy, Georg Friedrich Hän-
del, Giuseppe Verdi und Jacques
Offenbach. Darüber hinauswer-
den nochweitere bekannte Titel
ammorgigen Sonntag, dem 23.
Juni, ab17Uhr inBearbeitungen
für Orgel auf der Reubke-Orgel
in der St. Marienkirche Kyritz zu
hören sein. Unter dem Titel
„Vorhang auf!“ bringt Kirchen-
musikdirektor Michael Schulze
die „Königin der Instrumente“
zum Klingen.
Der Eintritt ist frei. Weitere In-

formationen zu den „33. Ky-
ritzer Kirchenmusiken 2024“
finden Interessierte unter
www.kyritzer-kirchenmusi-
ken.de. WS

2 Orgelkonzert „Vorhang auf!“,
Sonntag, 23. Juni, 17 Uhr, St. Ma-
rienkirche Kyritz

Stipendien für das
Real Madrid Fußballcamp
Stadtwerke Wittenberge wollen besonderes Fußballtraining unterstützen

Wittenberge. Dem Fußball-
verein FSV Veritas Wittenberge/
Breese e.V. ist es gelungen, mit
der Fußballschule Fundación
Real Madrid Clinic das erfolgrei-
che Trainingskonzept von Real
Madrid nach Wittenberge zu
bringen. So findet nun vom 26.
bis 30. August das Fußballcamp

des weltweit populären Fußball-
vereins Real Madrid in Witten-
berge statt. In dem Fünf-Tages-
Fußballcamp wird die viel ge-
priesene Magie des Vereins für
Mädchen und Jungen im Alter
zwischen sieben und 16 Jahren
erlebbar.
Große Talente erhalten sogar

die Chance, sich über ihre Leis-
tungen für ein Fußball-Wochen-
ende in Madrid zu qualifizieren.
Die Stadtwerke Wittenberge

GmbH möchte diese besondere
Möglichkeit des Fußballtrai-
nings unterstützen und vergibt
drei Stipendien für das Real
Madrid Fußballcamp in Witten-
berge. Treu dem eigenen Motto
„EnergiemitWIR-Gefühl“ über-
nehmen die Stadtwerke für drei
Fußballbegeisterte Kinder und
Jugendliche die Teilnahmege-
bühr von jeweils 299 Euro und
fördern somit die Jugendarbeit
des Fußballs in Wittenberge.

„Wir gebendenMädchenund
JungenmiteinemStipendiumdie
Chance auf ein einmaliges Erleb-
nis in den Sommerferien und
können so vielleicht auch Fami-
lien unterstützen, wo das Geld
für die Teilnahmegebühr fehlt“,
erläutert der Stadtwerke-Ge-
schäftsführer Lutz Kähler.
Um eine derartige Unterstüt-

zung zuerhalten, sollten Fußball-
begeisterte in einerMail oder per
Videodarstellen,wiesosieeinSti-
pendium erhalten sollten und
wieso der Fußball so wichtig für
sie ist. WS

2 Bewerbungen für das Real Mad-
rid Fußballcamp können bis zum
28. Juni per E-Mail an: socialme-
dia@stadtwerke-wittenberge.de
gesendet werden. Bitte auch die
Telefonnummer angeben. Aus allen
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Kita mit Biss
Rägeliner Kita „Entdeckerland“ erhielt das Zertifikat und
kann jetzt Zahnpflege auch offiziell fördern

hat einen unverwechselbaren
Wiedererkennungswert bei den
Kindern und ist unser äußerst
beliebtes Maskottchen in Sa-
chen Zahngesundheit.“ WS

2 Weitere Informationen zum
Präventionsprogramm „Kita mit
Biss“ finden Interessierte auf der
Webseite: www.brandenburger-
kinderzaehne.de oder beim Zahn-
ärztlichen Dienst des Gesund-
heitsamtes OPR, Neustädter Stra-
ße 13, 16816 Neuruppin,
Tel. 03391/688-5384, E-Mail: ga-
zaed@opr.de

Die Rägeliner Kita "Entdecker-
land" ist jetzt eine Kita mit
Biss. Bei der Übergabe des Zer-
tifikats „Kita mit Biss"waren
Kita-Leiterin Christin Käther
(links), Landrat Ralf Reinhardt
sowie Mitarbeiterinnen des
Zahnärztlichen Dienstes beim
Gesundheitsamt OPR dabei.
Natürlich durfte neben den
Kids auch Maskottchen Kroko
mit seinen frisch geputzten
Strahlezähnen nicht fehlen.
Foto: Landkreis OPR

Familiensportfest
in Wittstock
Wittstock. Am heutigen
Sonnabend, dem 22. Juni, fin-
det von 10 bis 14 Uhr auf dem
Sportplatz des Gymnasiums
Wittstock (ander Stadthalle) ein
Familiensportfest unter dem
Motto „Kinder in Bewegung“
statt. Organisiert und finanziert
wird die Veranstaltung durch
den Rotary Club Wittstock in
Kooperation mit dem Kreis-
sportbund Ostprignitz-Ruppin
(OPR).
Mehr als zehn Vereine, Bil-

dungseinrichtungen und ande-
reOrganisationender Stadt und
der Dörfer werden ein vielfälti-
ges Programm anbieten.
Finanziert wird das Sportfest

aus den Erlösen des letztjähri-
gen Entenrennens.
Der Rotary Club möchte da-

mit die Kinder- und Jugendför-
derung der Sportvereine der
Stadt sowie der Dörfer unter-
stützen. WS

Rommé-
Nachmittag im
Kulti
kyritz. Der Verein Kulti Kyritz
und die Volkssolidarität laden al-
le, die gerne Rommé spielen, zu
einem gemütlichen Rommé-
Nachmittag für Mittwoch, den
26. Juni, ab 13.30 Uhr ins Kulti
ein. WS

2 Der Eintritt ist kostenpflichtig

Einsendungenwerden dann drei
Teilnehmer ausgelost und benach-
richtigt.

Wer Hörgeräte trägt, bleibt länger geistig fit!
Obsidian Hörgeräte - 16845 Neustadt/D, Köritzer Str. 08,16909 Wittstock, Markt 20 • 16816 Neuruppin, Fehrbelliner Str. 132

Insolvenz-Auktion
„Fahrräder, Anhänger, Gokarts und mehr“
In drei Insolvenzauktionen bieten wir neuwertige
Trekking- und Mountainbikes, Fahrradanhänger
für Kinder und Hunde sowie Gokarts, Tandems,
Dreiräder und Bollerwagen an.

Gebotsabgabe (nur online) ab sofort bis 30. Juni, 17.00 Uhr
Besichtigungsort: Perleberger Str. 32, 16909 Wittstock

Kostenlose Registrierung und Teilnahme unter

www.auktionshaus-bickel.de
Industrie-Auktionshaus Bickel e.K. • Tel.: 03394/40140


